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Lookbeautiful, il servizio di consulenza d’immagine creato da Stefania Fornoni, organizza durante ’anno
workshop per insegnare alle donne di tutte le eta 1 segreti per conoscersi, piacersi, valorizzarsi,
attraverso la lettura della propria immagine e la composizione di uno stile personale che le accompagni in
ogni momento della loro vita.

Per rafforzare il contributo nei confronti del pubblico femminile, la consulenza d’immagine Lookbeautiful
ha creato i seguenti eventi di una giornata in collaborazione con altre professionalita che operano nel
campo del benessere personale e della moda, strutturando i temi dei workshop secondo tematiche diverse.

SEMINARI STILE + PSICO

Dedicati al vedersi bene dentro (emotivita, autostima, rapporto con gli altri) e vedersi bene fuori (look,
abbigliamento, stile). In collaborazione con la personal coach Vittoria Nervi.

‘Primo Impatto: al Nocciolo del tno Stile*: tecniche per migliorare la propria autostima e imparare a curare
la propria immagine esterna (valorizzare le proporzioni del viso e della silhouette, abbigliamento, errori da
evitare)

Prossimi appuntamenti in calendario: sabato 19/9/09 - sabato 28/11/09 - sabato 23/1/10

1/ Colore e la tua Immagine” 1a forza del colore nella gestione delle nostre emotivita e della personalita, e
la forza del colore nell’abbigliamento (come abbinare i colori e come scegliere) e nel look (make up, capelli,
bijoux, accessori)

Prossimi appuntamenti in calendatio: sabato 3/10/09 - domenica 29/11/09 - domenica 24/1/10

SEMINARI STILE + MODA

Per ricrearsi uno stile personale, valorizzare il proprio look ed essere alla moda senza sbagliare, saper
comprare e organizzare in modo creativo il proprio guardaroba, usare gli accessori. In collaborazione con la
personal shopper Monica Sirani.

‘Style & S /?QZZDiﬂQ % look, abbigliamento, accessori, trend di stagione, must-have, linee guida dei vari stili
(casual, romantico, elegante, creativo, esuberante), etiquette: quali abiti per quali occasioni

Prossimi appuntamenti in calendatio: sabato 24/10/09 - sabato 21/11/09

‘Style & Shopping Speciale Natale. il look perfetto per natale e per capodanno, scegliere i regali
risparmiando, idee e strategie per lo shopping dei saldi post-natalizi

Unica data in calendario:  sabato 5/12/09 (solo la mattina)



INFORMAZIONI GENERALI

Workshops STILE + PSICO
Trainers: Stefania Fornoni (Image Consultant) e Vittoria Nervi (Counselor e Personal Coach)

Workshops STILE + MODA
Trainers: Stefania Fornoni (Image Consultant) e Monica Sirani (Personal Shopper)
Location: Milano

Durata di ciascun workshop: h.10-17
Style & Shopping Speciale Natale: h.10-13

Costo di ciascun evento: 110 euro (Style & Shopping Speciale Natale: 60 euro)

Per informazioni e programma dettagliato mail to: stefania@lookbeautiful.it

Lookbeautiful Consulenza d’ Immagine
via cerva, milano
stefania fornoni 334 7632287
www.lookbeautiful.it



